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Mon histoire



Innu de
Pessamit









Naissance dans 
un Crèche dans la 
ville de Québec



Adoption par 
Nemushum 
et Nukum



Style de vie traditionelle 



École de Pessamit 



Mes modèles

Grand-parents Chef Max Gros Louis

Chef Leonard Paul
Mère











Le Chemin 
Innu



• Signification

• Un rêve, une vision 

Les origines d’un projet novateur



Plus qu’un rêve, 
une vision…



Marcher sur la terre de 
mes ancêtres



Objectifs du projet

• Inspiré les jeunes

• Valoriser les ainées

• Rebâtir les ponts entre les cultures 





Innu Meshkenu dans toute ses formes

Marches
• 6000 km
• 3 marches / année
• de 2 à 22 jours
• entre 2 et 100 

participants…
• marcher / raquetter / 

canoter





































































































AJOUTER PHOTO ARRIVÉE



Résultats

• 6000 km complétés 

• 35 communautés visitées

• 30,000 personnes rencontrées

• 20 000 jeunes

• Plus de 10,000 marcheurs





Résultats (suite…)

• Multiple publications dans des journaux et magazines

• Des centaines interviews radio et télé

• Des millions de gens sensibilisés aux messages de 
réconciliation



Outcomes

• Bande dessinée Innu Meshkenu

• Cahiers et guides pédagogiques pour le 
primaire



Outcomes

• Documentaire

https://vimeo.com/187075822

https://vimeo.com/187075822
https://vimeo.com/187075822


Qui sommes 
nous?



Tshinishkumitin
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